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SLOVO REDITELE

Kdyz clovék vi, kde se nachazi, miZe se pohnout
kupredu. A stejné je to i s organizaci. Na tom roz-
poznat, kym PDZ opravdu je a jak sv(j potencidl
mUze zhodnotit v letech budoucich, jsme si dali v
uplynulém roce opravdu zdlezet. A co jsme zjis-
tili? Ze jsme silni, nebojime se vyzev a kdy? je
potieba, dokadZzeme jit v zdjmu nasich klientl i
hlavou proti zdi a tu prorazit. DUkazem toho je
dalsi oteviené Centrum duSevniho zdravi v Na-
chodé, jehoz realizace byla pfipravovana pravé v
uplynulém roce. A vznik dalSich bude nasledovat
tak, jak jsme si predsevzali.

Uvédomuiji si, Ze to, kym jsme a i to, kym bychom
chtéli byt, tvofi lidé v nasi organizaci. Byt statec-
nym v dobach ,miru", je Slechetné, ovsem postavit
se za spravnou véc v dobach ndroc¢nych je teprve
¢in hodny hrdin0. OvSsem ne téch détskych, ok3a-
zalych a s nadpfirozenymi schopnostmi. Ale téch
opravdovych, kteri dokdZzou udrzet své presvéd-
¢eni a hodnoty, i kdyZz se na cesté objevi vielijaké
piekazky. A za to vdm viem moc dékuji. Ze i kdyz
se obcas potykdme s nepochopenim, nesouhla-
sem Ci prosté jenom zkostnatélosti systému, ne-
ustrneme. Vyddvdme se dal na cesty spletité a
neprobddané, nékdy i slozité, ale vzdy s jasnym
cilem - byt partnerem tém, kteri na téchto ces-
tach potrebuji oporu.

Vérim, Ze pevnym zastavanim spolec¢nych hodnot
naro¢nym dobam navzdory, inspirujeme i nase
okoli k tomu, aby se vydalo na cestu opravdové
podpory a porozuméni lidem s duSevnim one-
mocnénim tak, abychom vsichni mohli Zit dle své
volby, zodpovédné k sobé i ostatnim.

Petr Pavlicek
reditel
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JAK PRACUJEME

Socidlni pracovnici i zdravotnici pracuji predevSim v terénu. Jezdi za klienty
domy, pripadné na jiné domluvené misto.

NEJCASTEJ POMAHAME KLIENTUM PRI:

zvlddani projevd dusevni nemoci v bézném Zivote,

zajisténi psychiatrické péce, nastaveni medikace a terapeutického planu,
nacviku péce o vlastni osobu i domacnost,

jedndni na Uradech (napf. vyfizovani socidlnich davek),

finan¢nim hospodareni (pldnovani rozpoctu, feseni dluhd atd.),

reseni krizovych situaci, jako je ztrdta zaméstnani ¢i bydleni aj.,

O O OO0 0 0 O

aktivnim trdveni volného ¢asu a ziskdvani spolecenskych kontaktd.

Pobocny spolek Vyménik se specializuje na oblast zaméstndvani a poskytuje
socidlni sluzby zamérené na trénink pracovnich dovednosti a pfipravu na za-
méstnani. Sluzby Vyméniku maji tfi rdzné ndrocné stupné: socidlné terapeutic-
ka dilna, socidlni rehabilitace a chrdnéné zameéstndni v kavarng, Sici a technické
dilné. Ro¢né jsme ve sluzbach poskytovanych spolkem a pobocnym spolkem
v kontaktu az s tisicovkou lidi, ktefi potfebuji pomoci s nepriznivymi situacemi
zpUsobenymi duSevnim onemocnénim.

Vedle toho vzdéldvdme odbornou i laickou verejnost, pordddme akreditované
kurzy a seminare a organizujeme osvétové akce, jako jsou Tydny pro dusevni
zdravi.




HLAVNI UDALOSTI V ROCE 2022

O Centra dusevniho zdravi (CDZ) v Hradci Kra- O Intezivné jsme se vénovali prohlubovani efek- O Nadale jsme se ¢inorodé zapojovali do aktivit

lové a v Pardubicich maji za sebou 2 roky tzv.
,ostrého provozu". Centrum dusevniho zdravi
v Chrudimi ukoncilo k 30. 4. 2022 pilotni
projekt MZ CDZ Il a k 1.5. 2022 také preslo
do tzv. ,ostrého provozu". Coz znamen3, Ze
vSechna nase centra presla na financovani

z verejnych zdrojd (socidlni ¢3st CDZ) a z pla-
teb zdravotnich pojidtoven (zdravotni ¢3st).

V roce 2022 jsme zahdjili transformaci

strediska v Nachodé na Centrum dusevniho
zdravi dle Standardu MZ.

tivity organizace a koordinaci prace ve vSech
centrech dusevniho zdravi. V Centru dusev-
niho zdravi Hradec Krdlové a Pardubice jsme
pokracovali a vyhodnocovali postup, ktery
velké tymy rozdélil na tzv. subtymy (kazdy
se svym vedoucim tohoto subtymu) a pozici
koordindtora vstupu, ktery jednd se z3djemci
o sluzbu a partnery v siti.

Zamérili jsme se zkvalitnéni strategie naboru.
Vytvorili jsme 2 videa. Prvni slouzi k predsta-
veni fungovani center dusevniho zdravi, dru-
hé je doplfikem naboru a predstavuje praci
zdravotniho personadlu v centrech dusevniho
zdravi.

tykajicich se reformy psychiatrické péce na
Urovni obou krajt, kde plsobime.

Opét jsme usporadali Tydny pro dusevni
zdravi se uskutecnily ve stejném duchu jako
v letech predchozich. Spolupracovali jsme

na nich s dalSimi neziskovymi organizacemi.
Nasim spolec¢nym cilem bylo zvysit povédomi
o podpore osob, kterym do Zivota vstoupilo
dusevni onemocnéni.



STATISTIKA SLUZEB ZA ROK 2022

Ve strediscich v Hradci Kralové, Chrudimi a Pardubicich poskytujeme formu
zdravotné socidlni sluzby = centrum dusSevniho zdravi (CDZ). Ve strediscich
Ji¢in, Nachod, Rychnov nad KnéZnou a Usti nad Orlici poskytujeme sluzbu
socidlni rehabilitace.

Podporu poskytujeme osob3dm starSich 18 let, které maji trvalé bydlisté v da-
ném okresu.

Zastoupeni diagnostickych skupin je prakticky stejné jako predchozi roky,
3 to z hlediska typu nasich sluzeb, které se zaméruji pfedevsim na klienty
s poruchami ze skupiny oznacované zkratkou SMI (z anglického Severe Men-
tal llines, vdzné dusevni onemocnéni) vymezené psychiatrickymi diagnézami
okruh0 F2 (schizofrenie), F3 (afektivni poruchy) a okrajové F4 (neurotické
poruchy) ¢i F6 poruchy osobnosti), u nichZz povaZzujeme podporu sluzbami za
klicovou z hlediska progndzy negativnich dopad dusevni poruchy na fun-

govani v praktickém Zzivoté. Nejvétsi podil z hlediska typu onemocnéni tvori
tedy lidé s poruchami schizofrenniho a afektivniho okruhu.

Vétsina klientd prichazi do nasich sluZzeb na doporuceni zdravotnich sluzeb,
predevsim l0Zkovych psychiatrickych zafizeni a z ambulanci psychiatrd. Ros- ®
te i pocet osob, které nds oslovuji z vlastniho rozhodnuti.



STATISTIKA SLUZEB ZA ROK 2022

CENTRA DUSEVNIHO ZDRAVI V CHRUDIMI,
PARDUBICICH A HRADCI KRALOVE

V roce 2022 jsme zaznamenali u vSech center dusevniho zdravi narlst poctu
osob, se kterymi centra pfisla do kontaktu takika o 100 osob. Nejvice klient(
center dusevniho zdravi je ve vékové hranici 35 az 50 let.

Cas péce se meziroéné zvysil o vice jak dva a pdl tisice hodin, stejné tak jako
se zvysil pocet hodin prace v terénu (cca o 500 hodin). Podil terénni prace se
0 3 % snizil oproti roku 2021.

Pocet osob 553
Prim3a prace s klienty (v hod) 32194
Terénni prace s klienty (v hod.) 20 235

Podil terénni prace 58 %

STREDISKA SOCIALNI REHABILITACE

V JICINE, NACHODE, RYCHNOVE NAD
KNEZNOU A USTI NAD ORLICI

Pocet osob, se kterymi tymy socidlni rehabilitace spolupracovaly, je vyssi nez
v predchozim roce (500 lidi). Oproti roku 2021 narostl i pocet hodin pfimé

prace. Procento prace v terénu se snizilo o 3 procentni body na hodnotu
68 %.

Pocet osob 536
Prima prace s klienty (v hod) 21133
Terénni prace s klienty (v hod.) 8 239
Podil terénni prace 68 %



STREDISKA

K 31.12. 2022 u nds pracovalo na hlavni pracovni pomér 122 zaméstnancd. V roce
2021 to bylo 110 zaméstnancl a v roce 2020 104 zaméstnancd.

PREHLED POCTU ZAMESTNANCU NA HPP
V JEDNOTLIVYCH STREDISCICH K 31.12. 2022.

Misto pusobeni pocet zaméstnancu
vedeni, provozni ¢3st 12
Stredisko Pardubice 26
Stredisko Chrudim 21
Stfedisko Usti nad Orlici 10
Stredisko Hradec Kralové 27
Stredisko Rychnov nad Knéznou 8
Stredisko Nachod 10

Stredisko Ji¢in 8
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VEDOUCIi STREDISKA S Y’ *
Mgr. Petra $PRYNAROVA '\'/’
UDALOSTI 2022
O Hradeckému stredisku byla Kralovéhradec- O Navazali jsme spolupraci s Iékdrnou U Kar-
kym krajem udélena cena za prinos v soci- la, diky které mdme mnohem dostupnéjsi
3lnich sluzbach v roce 2022. Jsme pysni na medikaci. Potrfebné Iéky se tak mnohem Mise bydleni
vSechny nase pracovniky. rychleji dostanou na mista, kde jsou nejvice Situace vypadala bezvychodné. 2
O Dlouho jsme pldnovali volno¢asové aktivity. potreba. klienti r’néli df’ konce’r“l'jna 2025 opustit
K jejich uskutec¢néni kone¢né doslo v roce O Podafilo se ndm pronajmout si dalsi mist- byt, ale fevesne bydlen senedarllo s.e'f?nat.
. oL . . o ) Nenechali jsme se zastrasit. Rozhodili jsme
2022, kdy jsme kazdy mesic nékam vyrazili. nost v budové, kde sidlime. Mame tak sité nejen socidlni, ale vytvofili jsme také sit’
Na ryby, na kola, a dokonce i do Prahy. o konzultovnu vice, kde mUzeme tradvit ¢as podpulrnou, kterd se sklddala z dalsich hradec-
O Nemame jen jednoho, ale uz dva psycholo- s klienty. kych organizaci a subjektd. N&kolikrat jsme

davali hlavy dohromady, az se najednou ob-
jevil zdzrak ze strany, ze které jsme ho vdbec
necekali. Klientim se rozhodla pomoci byvala
klientka, kterd méla zrovna k dispozici volny
byt. Bylo to pouze na 2 mésice, ziskali do-
statek casu, aby se situace vyresila. Aktualné
bydli jeden klient v méstském byté a druhy je
ubytovan diky nové praci. Nebyt této pomo-
Ci, je mozné, Ze by se klienti ocitli na ulici.

gy na ambulantni i terénni schizky s nasi-
mi klienty. Stejné tak se tym rozrostl o dal-
Si socidlni pracovniky a zdravotni sestry.
A porad rosteme dal.



STREDISKO CHRUDIM

CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVI /

Q@ Méstsky park 828, Chrudim 537 01 .
Q@ Méstsky park 274, Chrudim 537 01

. 774 915 755

¥ pdz-cr@pdz.cz

Kontaktni den: stfeda 10:00 — 14:00 hodin

VEDOUCI STREDISKA
Mgr. Véra PINKASOVA

UDALOSTI 2022

(O 0Od roku 2022 fungujeme naplno. Skondil to- O Mésto Chrudim udélilo stiedisku Pamétni
tiz pilotni projekt na podporu vzniku Center list za spolupraci na projektu Zdravé mésto
dusevniho zdravi, ktery je realizovdn v ram- v roce 2022.

. R . N3vrat do Zivota
ci Reformy psychiatrické péce spolufinan-

cované z fond® EU. Realizdtorem projektu
je Ministerstvo zdravotnictvi CR.

O Po dlouhé odmlce vlivem covidovych opat-
feni jsme s klienty opét vyrazili na rekon-
di¢ni pobyt, tentokrdt do Renospondu ve

O Otevreli jsme nové prostory, které slouzi Zderazi.
jak pro setkavani s klienty, tak jako zdzemi
pro pracovniky.

Pani J. nékolik let nevychazela
z bytu. Hromadila v ném odpadky.
Hrozilo vystéhovani a nedobrovolna
hospitalizace. Na kontroly k psychiatrovi
témér nedochaézela, Iéky nebrala. Za klient-
kou jsme zacali dojizdét. Komunikovala jen
pres sms nebo pres dvere. Po 2 mésicich
doslo k prvnimu osobnimu kontaktu. Klientce
jsme pomohli zajistit Uklidovou sluzbu, podat
Z3dost o méstsky byt. Ovsem opét se zacala
izolovat, nepecovala o domacnost, situace
vygradovala nedobrovolnou hospitalizaci. Po
dobu hospitalizace jsme ji navstévovali. Po
propusténi jsme zdstali v pravidelném kon-
taktu. Klientce byla schvdlena zadost o mést-
sky byt. Byla nastavena pravidelnd medikace
a podpora klientky v samostatném bydleni.

O Ve stiedisku Uspésné naddle funguje své-
pomocnd skupina rodic¢l a pribuznych lidi
s duSevnim onemocnénim.



STREDISKO JICIN

Q@ 17 listopadu 861, Ji¢in 506 01

. 493 592 554

¥ pdz-jc@pdz.cz

Kontaktni den: pondéli 13:00 — 16:00

VEDOUCI STREDISKA
Mgr. Veronika STRIBRNA

UDALOSTI 2022

O Dlouho jsme si préli, aby byl nd$ volnoca-
sovy KLUB vice klientd a méné pracovnik0.
A je to tady. KLUB vareni, peceni a procha-
zek nemaji problém klienti fidit a organizo-
vat bez nas. Funguji skvéle jako parta, kterd
stoji o to vtahovat dalsi ¢leny.

O Zintenzivnila spoluprace s vefejnymi opat-
rovniky. Vyjasnili jsme si role, nejdeme proti
sobé, ale spolu.

O Podafilo se udrzet spolupraci s klientem
i béhem jeho pobytu v zahranici. Pokracu-
jeme v tom, co bylo vybudovano. Probiha-
ji telefonadty, kdy prevdzné klient hodnoti
svoje Uspéchy a zadroven se ujiStuje, Ze se

vyvaruje vSech rizik, které v minulosti vedly
k dekompenzaci.

V rdmci Tydnd pro dusSevni zdravi jsme
uspordadali vystavu Fotografii nasich klientl
v Baru Valdstejn. Nabidli jsme tak verejnos-

ti dalsi mozZnost se sezndmit s nasi praci.

Prestali jsme se bat mluvit s klienty o sexu-
dlnich otdzkach. Bereme to jako dllezitou
soucast zivota klientd. Zménilo se to, ze se
o tom v tymu bézné mluvi jako o soucasti
Zivota klientd a pak i smérem ke klientim
je mensi problém se ptat.

Je tieba privolat ,sekala”

Pani A. je 55 let. Cely Zivot bojuje
se schizofrenii. S ndmi spolupracuje 2
roky. VSichni blizci, ji zemreli. KdyZ jsme
s klientkou zacali spolupracovat, moc ne-
mluvila a bylo vidét, Ze si rika jen o véci, které
potfebuje zafidit nutné (napf. zaplatit SIPO). Po-
stupné si na svoji klicovou pracovnici zvykla a
obcas kyvla na néjakou nabidku pomoci. Jednou
poZ3ddala o pomoc s posekanim zarostlé zahra-
dy. V tymu jsme se dohodli, Ze zakdzku zadéme
klientovi, ktery déla v technickych sluzbach a
rad si privydélad. Vse jsme pomohli zorganizo-
vat a nyni pdn na sekani jezdi uz sam. Zahrada
prokoukla. Nejvétsi posun vidime v tom, Ze
klientka, kterd po vétsinu Casu sedi na poste-
li a ven nevychézela, chodi nyni na zahradni
lavicku a se ,sekdcem” si povida a travi Cas.
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O Zzadali jsme se intenzivné pfipravovat na Sit svoje prozivani - nebyt jen “v hlavé’ ale

Hudba Ié¢i
Pan S. se od détstvi ucil na violonce-
llo. Konzervator ze zdravotnich ddvodu
nedokoncil, vystridal rizné délnické profese,
byl dlouhodobé hospitalizovan. Navadzali jsme
s nim spolupréci v psychiatrické nemocnici,
pomérné rychle se podarilo domluvit propus-

rozjezd Centra dusSevniho zdravi. K nase- v celém téle. V broumovské pobocce jsme

mu tymu socidlnich pracovnic a pracovnikd
a peer konzultantky, pribydou zdravotnici O
a budeme tak poskytovat i zdravotni sluzby.

obohatili klubova setkdni o canisterapii.

Zalozili jsme socidlni Satnik. Zintenzivni-
li jsme tak podporu pro klienty, kteri jsou
O N&$ vozovy park se rozrostl o dalsi auto, v obtizné Financni situaci.
abychom se vcas dostali ke vSem potreb- O

nym klientdm, od Broumovska az po Jaro-
meér.

Ke spolecnym klubovym setkdnim naSich
klientd jsme pridali dalsi skupinovou akti-
vitu: télesna cviceni, jejichz Ucelem je zlep-

Ve trech potravinovych sbirkdch jsme roz-
dali nasim klientdm desitky krabic s trvan-
livymi potravinami a drogerii, dalsi balicky
jsme pripravili ve spoluprdci s ndchodskou
charitou.

téni do chrénéného bydleni. Stale chtél hrat
na violoncello. Podarilo se vyjednat pravidel-
né cviceni v ZUS. Hra na violoncello pro néj
znamena zvyseni kvality Zivota: dédvé mu novy
smysl a radost, a ma i terapeutické ucinky,
zmirfiuje projevy jeho onemocnéni. Domluvi-
li jsme také prispévek na Skolné od obecniho
Uradu jeho rodného mésta. Nyni se jiz chys-
tad prvni vystoupeni a dalsi jsou v pldnu.



STREDISKO PARDUBICE

CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVI

Q@ Bélehradska 389, Pardubice 530 09

. 777 454 573

¥ pdz-pce@pdz.cz

Kontaktni den: pondéli 12:00 — 15:00 hodin

VEDOUCI STREDISKA
Bc. Artem VARTANYAN

UDALOSTI 2022
O Nase denni centrum jede naplno. Mdme né- tréninkové a nasledné méstské byty. Dari
kolik pravidelnych aktivity, jako jsou peer se nam, aby Zili v misté, kde chtéji, nikoliv
skupina, herni dopoledne (deskové hry) ci za zdmi Ustavd.
tvoriva odpoledne nazvana ,Caj o paté” O Dafi se ndm dobrd spoluprace s Pardubic- Hlasy, hospitalizace
O Jsme soucdsti projektu "Culture Buddy" kym krajem v oblastech opatrovnictvi i ko- a pohodovy Zivot
a doprovdzime klienty i na kulturni akce. ordinace reformy Psychiatrické péce. Vse zacalo pomérné nendpadné. Kli-
; & %_ entka zacala slyset hlasy a myslela si, Ze
spolupracujeme s kolegy z naseho poboc O Pracujeme ve dvou tymech, které zarover Y y y

ji pomlouvaji kolegové v praci. Nésledoval
rozchod s pritelem, iraciondlné se bala chodit
domd. Stav se zhorsil, hlasy byly intezivnéjsi.
Prisly i pokusy o spolykani vétsiho mnoz-
stvi praskd. DosSlo na hospitalizaci. Klientce
pomohl pritel, ktery ji privedl k ndm. Pomohli
jsme ji pochopit to, jak onemocnéni ovliviiuje
jeji zivot. Pomohli jsme také v komunikaci
s Urady a pracovali jsme na stabilizaci soci-
3Ini i zdravotni stranky. Vysledek? Klientka
se vdala a s manZelem nyni Ziji spokojené
i pres omezeni, které ji onemocnéni pdsobi.

ného spolku Vyménik, Magistratem mésta

pruzné spolupracuji dle potreb nasich kli-
Pardubice a dalsimi subjekty.

entd.
O Nepolevujeme a intenzivné podporujeme
klienty v otdzce bydleni. Klienti vyuZzivaji
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VEDOUCI STREDISKA
Mgr. Pavel PROVAZNIK
UDALOSTI 2022
O Jiz poctvrté nds podporila Auto Skoda O PfribliZili jsme se multidisciplindrnimu tymu.

a.s., 3 to zapuljcenim automobilu na jeden
rok. Tentokrat jezdime za klienty ve Skoda
Octavia Combi, coz zvySuje nasi flexibilitu
pfi poskytovani sluzeb.

Prosli jsme pravidelnou periodickou tfi-
denni inspekci kvality poskytovani slu-
zeb z MPSV. Takové kontroly probihaji bez
prfedchoziho upozornéni, tzv. ,prepadové".
Nase stredisko prokazalo, Zze své sluzby po-
skytuje plné v souladu s nafizenymi stan-
dardy a udrzuje tak vysokou kvalitu posky-
tovanych sluzeb.

Nové u nds pracuje zdravotni sestra. Také
mame v tymu nové vyskoleného pracovni-
ka pro praci s klienty ve svétové uznava-
ném rehabilitacnim pristupu CARe.

Vénovali jsme se také seminarlm na sko-
I3ch. Usporadali jsme besedu v rychnovské
knihovné nebo tzv. kulaty stll pro spolu-
pracujici instituce.

Pro klienty jsme pfipravili Recovery skupi-
nu. Ta se plné zameérovala na zotaveni a po-
mohla odkryvat jednotliva, nékdy citliva, té-
mata, kterd klienty posouvala k vypravéni
vlastniho Zivotniho pfibéhu.

Dlouh3 cesta z nemocnice

Pan A. byl dlouhodobé hospita-
lizovan v psychiatrické nemocnici,
predevsim pro soubéh zdvazného dusev-
niho onemocnéni a z3vislosti na alkoholu.
Aby mohl byt propustén, museli jsme zajistit:
zdravotni péci, bydleni a naucit ho hospo-
darit s penézi. Nejdrive jsme sehnali byt, do
kterého dojizdél. Klientovi jsme pomahali, aby
zvladl bydlet sém, dokonce zacal komuniko-
vat s rodinou a nasel si neplacenou praci. Po
nékolika mésicich téchto nacvikd byl pro-
pustén. Podporujeme ho dal. Pomdhame s fi-
nanc¢nim hospodarenim, s péci o domacnost,
doprovazime ho k IékarUm i na Urady a po-
mahame zvlddat abstinenci. Pan A. je na dob-
ré cesté zotaveni a chodi trénovat, aby mohl
byt zaméstnan v kavarné a Uklidové firmé.



STREDISKO USTi NAD ORLICIi

Q@ Komenského 156, Usti nad Orlici 562 01
. 465 381 521

¥ pdz-uo@pdz.cz

Kontaktni den: pondéli 9:00 — 13:00

pracovisté Kraliky
Q@ Moravskd 647, Kraliky 561 69

. 775 426 214 | 777 357 200
Kontaktni den: ¢tvrtek 9:00 — 12:00

VEDOUCI STREDISKA
Mgr. Petr CADA

UDALOSTI 2022

O Od roku 2022 madme v tymu hned 2 peer
konzultantky, coZz ndm umoznuje poskyto-
vat klientim jesté intenzivnéjsi podporu.

O Diky Burze Filantropie se ndm podafilo zis-
kat Finan¢ni prostredky na projekt Bavi nas
zdravi a podporit klienty v oblasti zdravého
zivotniho stylu.

(O Na naSem detadovaném pracovisti v Krali-

kach jiz pusobime pravidelné, a to jednou
tydné. Klienti chodi za ndmi do kancelare,

o -

ndm se zase |épe cestuje do odlehlejsich
mist v regionu.

Po ndro¢ném obdobi covidové pandemie
jsme obnovili ¢i zavedli nové klubové ak-
tivity, jako: Zdravi nds bavi, kluby, skupina
SlySeni hlasy, keramika a dalsi.

Méli jsme prilezitost prezentovat nase sluz-
by odborné i laické verejnosti na veletrhu
v Usti nad Orlici. U¢ast byla hojn3, dékuje-
me za zajem.

Bydlim, kde jsem si pfala!

Pani J. je nasi klientkou od roku
2019, kdy jsme ji prvné kontaktovali na
z3kladé informace, Ze pani bez domova
trpici bludy se pohybuje na jednom sidlisti.
Podarilo se nam ji zastihnout, kontaktovat a
ndsledné se s ni potkavat, aZz do konce roku
2021. Vzhledem ke zhorsujicimu se zdravotnimu
stavu byla pani J. hospitalizovana, jeji pobyt v
nemocnici trval pdl roku i proto, Ze se neméla
kam vratit. Intenzivné jsme s klientkou resili
bydleni i skutecnost, Ze ji musi byt pridélen
opatrovnik. Obé véci jsme nakonec spolecné
zvladli i diky spolupraci s méstskym Uradem.
S klientkou jsme v kontaktu. Je spokojend v
novém domové, chybi ji jen zvirata, kterd ma
velmi rdda. | to jsme vyresili, k pani J. chodi na
schizky nase socidlni pracovnice s jejim psem.




HOSPODARENI SPOLKU PECE O DUSEVNI ZDRAVI

1IC: 64 24 2218

ROZVAHA V TIS. K€

AKTIVA 1.1.2022 31.12. 2022
A. Dlouhodoby majetek celkem 5935 6 204
I. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem

Il. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 7702 8 560
Ill. Dlouhodoby Financni majetek celkem

IV. Oprdvky k dlouhodobému majetku celkem -1767 -2 356
B. Kratkodoby majetek celkem 16 637 21494
I. Z3soby celkem 14 128
Il. Pohledavky celkem 6 520 5088
. Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 979 16 149
IV. Jind aktiva celkem 124 129
AKTIVA CELKEM 22 572 27 698

PASIVA 1.1.2022 31.12.2022
A. Vlastni zdroje celkem 8 476 10 864

I.  Jméni celkem 4772 4 597

Il. Vysledek hospodareni celkem 3704 6 267

B. Cizi zdroje celkem 14 096 16 834

I. Rezervy celkem 0

Il. Dlouhodobé zavazky celkem

IIl. Krdtkodobé zdvazky celkem 9 845 15 021

IV. Jind pasiva celkem 4 251 1813

PASIVA CELKEM 22 572 27 698



HOSPODARENI SPOLKU PECE O DUSEVNI ZDRAVI

1IC: 64 24 2218

VYKAZY ZISKU A ZTRATY V TIS. KC

NAKLADY HLAVNI HOSPODARSKA CELKEM
I.  Spotrebované ndkupy a nakupované sluzby 10 325 0 10 325
Il. Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 0 0 0
Ill. Osobni naklady 75 210 0 75 210
IV. Dané a poplatky 14 0 14
V. Ostatni ndklady 233 0 233
Vi Odpisy, prodany'majetek,v tvorba a pouZiti 694 o 694
rezerv a opravnych polozek
VII. Poskytnuté prispévky 14 0 14
VIII. Da z prijm0 376 0 376
NAKLADY CELKEM 86 866 O 86866

VYNOSY HLAVNIi HOSPODARSKA CELKEM
. Provozni dotace 56 902 0 56 902
Il.  Pfijaté prispévky 166 0] 166
IIl. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 31 062 0 31 062
IV. Ostatni vynosy 1299 0 1299
V. Trzby z prodeje majetku 0 0 0
VYNOSY CELKEM 89 429 0 89429
VVSLEDEK HOSPODARENI PRED ZDANENIM 2939 0 2939
VYSLEDEK HOSPODARENI PO ZDANENI 2563 0 2563



ZDROJE FINANCOVANI

FINANCOVANI SLUZEB ZA JEDNOTLIVA STREDISKA

STREDISKO PARDUBICE K¢
Mésto Holice 12 000
Mésto Chvaletice 30 000
Mésto Prelouc 15 000
Obec Moravany 20 000
Pardubicky kraj 13 050 000
Statutdrni mésto Pardubice 310 600
Nadacni fond TESCO 50 000
CELKEM 13 487 600
STREDISKO CHRUDIM K¢
Mésto Chrudim 130 000
Mésto Luze 5 000
Ober Rosice 10 000
Pardubicky kraj 6 123 000
Mésto Hefmandv Méstec 3000

Mésto TremosSnice

2 000

projekt "Pridej pricku k pficce"
spolufinancovano s Méstem Chrudim

Pardubicky kraj 70 000
Nedcon Bohemia s.r.o. 10 000
DALU, s.ro. 12 000
ARKOV, spol. s r.o. 10 000
Vodarenskd spolec¢nost Chrudim, a.s. 10 000
Vodni zdroje Ekomonitor spol. s r.o. 5 000
CELKEM 6 390 000
Mésto Cesks TFebovd 22 000
Mésto Jablonné nad Orlici 5 000
Mésto Kraliky 10 000
Mésto Lanskroun 24 000
Mésto Letohrad 5 000
Mésto Usti nad Orlici 30 000

Mésto Vysoké Myto 15 000
Mésto Zamberk 20 000
Pardubicky kraj 8 036 000
projekt "Bavi nas zdravi"

Mésto Usti nad Orlici 4 000
Mésto Lanskroun 10 000
Mésto Ceskd Trebova 10 000
Pardubicky kraj 10 000
KONZUM, obchodni druzstvo v Usti 15 000
OEZ 20 000
SOLEA CZ vyrobni druzstvo 5 000
Smidl Provozni Holding s.ro. 10 000
CELKEM 8 251 000



ZDROJE FINANCOVANI

FINANCOVANI SLUZEB ZA JEDNOTLIVA STREDISKA

STREDISKO HRADEC KRALOVE K¢ STREDISKO RYCHNOV NAD KNEZNOU K¢ STREDISKO NACHOD ({e
Kralovéhradecky kraj 13 262 469 Kralovéhradecky kraj 4 921184 Kralovéhradecky kraj 6 323 540
Statutdrni mésto Hradec Krdlové 621 000 Mésto Borohradek 10 000 Mésto Broumov 40 000
ISP Hradec Kralové 9 000 Mésto Dobruska 10 000 Mésto Ceskd Skalice 20 000
CELKEM 13 892 469 Mésto Doudleby nad Orlici 3 000 Mésto Cerveny Kostelec 10 000
Mésto Kostelec nad Orlici 38 000 Mésto Jaromér 55 000
STREDISKO JICIN K¢ . , o ) .
Mésto Rokytnice v Orlickych horach 5 000 Mésto Hronov 10 000
Kralovéhradecky kraj 5 966 549 B} » y .
Mésto Rychnov nad Knéznou 60 000 MESTO NACHOD 80 000
Mésto Hofice 10 000
Mésto Solnice 10 000 Mésto Nové Mésto nad Metuji 15 000
Mésto Jicin 50 000
Mésto Vamberk 45 000 CELKEM 6 553 540
Mésto Lazné Bélohrad 5 000
Mésto Tynisté nad Orlici 15 000
Mésto Novd Paka 60 000 Zavadéni CDZ Nachod (zdravotni €3st)
projekt Mobilita socidlnich sluzeb:
Obec Valdice 10 000 Kralovéhradecky kraj 1722 460
Skoda Auto a.s. Kvasiny 100 000
CELKEM 6 101 549 Mésto Cerveny Kostelec 32 916
CELKEM 5217184 y
Mésto Hronov 24128
Mésto Nové Mésto nad Metuji 36 540
CELKEM 1816 044



ZDROJE FINANCOVANI

FINANCOVANI OSTATNICH PROJEKTU

>

TD2 KC OSTATNI, DARY, PROVOZ KC
Pardubicky kraj 15 000 MASOEKO s.r.o. 1000
Kralovéhradecky kraj 40 000 Procontent s.r.o. 3 000
Statutdrni mésto Pardubice 16 100 Dittrich 1200
Statutdrni mésto Hradec Kralové 20 000 Marek 750
Mésto Jic¢in 3558 Kvasnicka 1200
Mé&sto Usti nad Orlici 10 000 Urban 1500
CELKEM 104 658 TRZBY ZA VZDELAVANI a ostatni 83 944

CELKEM

92 594



FINANCNI AUDIT

PECE O DUSEVNI ZDRAVI

o 22HLAV | i sm

ditacansult

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

o ovéieni icetni zavérky sestavené k 31.12.2022

v organizaci

Péce o dusevni zdravi, z.s.

Praha, 19. €ervna 2023

22HLAV sro., IC 64052907, Spisové znatka C 10016 vedeni u KS v UL, ervidenéni tislo KACR 277, osvédzeni KDPCR
sidlo: Veboficka 82/2, 40001 Usti nad Labem, pobocka: Doudlebska 1699/5, 14000 Praha 4
T 1420 474745134, 1420 230 234 554, E-mai nlods 220w cz, Web: b 221 7

o 22HLAV | RS

euditRconsult

UVODNI UDAJE

Subjekt, u né¢hoZ bylo provedeno ovéfeni

Organizace:  Péce o dusevni zdravi, z.s.

Adresa: Belehradska 389, Polabiny, 530 09 Pardubice
1¢: 64242218
Ugel:

« Zlepieni spoletenského postaveni zdravotné postizenych, zejména dusevné nemocngch, a

dosazeni Siroké dostupnosti podpory téchto lidi v zotaveni z j
v socidlnim zaglenéni

ich zdravotnich potizi a

Piijemce zpravy

dlenové spolku

Predmét ovéFovani

iadetni zévérka sestavend k 31.12.2022 za téetni obdobi 1.1.2022 ~31.12.2022
Termin provedeni auditu

19.5.2023 - 19.6.2023

Ovéreni provedl a zpravu auditora zpracoval

22HLAV s.ro.

Vseboficka 82/2, Usti nad Labem
opravnéni KACR &. 277

firem

en asociac
MSI Global Alliance, Legal & Accounting Firms

odpovédny auditor: Ing. Jan Cern, evidencni &islo KACR 2455

22HLAV sro., I( 64052907, Spisové znatka C 10016 vedend u KS v UL, ervidencni tislo KACR 277, osvédZeni KDPCR
lo: Vieboficka 8212, 40001 Usti nad Labem, pobocka: Doudlebski 1699/5, 14000 Praha 4
T 420 474745134, 420 230 234 554, it nlou22blw.cz, Web: b/ 2201 7

o 22HLAV | RS

euditRconsult

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréena lenim spolku Péce o dusevni zdravi, z.s.
Zpriva o ovéieni icetni zavérky

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozené Gcetni zivérky organizace Péte o duSevni zdravi, zs. (dile také
.Organizace”) sestavené na zikladé Ceskjch Gletnich predpist, ktera se sklidi z rozvahy
k31.12.2022, vykazu zisku a zrity za rok kondici 31.12.2022 a prilohy této atetni zavérky, kterd
obsahuje popis pouzitych podstatnych aSetnich metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o
Organizaci jsou uvedeny v bod¢ 1 prilohy této tcetni zavérky.

Podle nascho nézoru tgetni zévérka podiva vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace Péte o
dufevni zdravi, zs. k 31.12.2022 a nikladi a vinosi a vjsledku jejiho hospodaFeni za rok
Koniei 31.12.2022 v souladu s eskymi Cetnimi predpisy.

Ziklad pro virok

Audit jsme provedli v souladu s zikonem o auditorech, nafizenim a Rady
(EU) &. 537/2014 a standardy Komory auditort Ceské republiky pro audit, k!eryml jsou mezindrodni
standardy pro audit (ISA), pfipadné doplnéné a upravené souviscjicimi aplikagnimi dolozkami. Nase
odpovédnost stanovend témito predpisy je podrobn&ji popsina v oddilu Odpovédnost auditora za
audit Gcetni zévérky. V souladu se zikonem o auditorech a Etickjm kodexem prijatym Komorou
auditord Ceské republiky jsme na Organizaci nezévisli a sphnili jsme i dalsi ctické povinnosti
vyplyvajici z uvedenych predpisti. Domnivime se, ze dikazni informace, které jsme shromdzdili,
poskytuji dostatecny a vhodny ziklad pro vyjédteni naseho viroku.

Ostatni informace uvedené ve vyrotni zprivé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zikona o auditorech informace uvedené ve
vyrotni zpravé mimo adetni zévérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovidi Reditel
Organizace.

Nas vyrok k ucetni zévérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pesto je vsak soudasti nasich
povinnosti souvisejicich s ovéfenim ugetni zivérky sezndmit se s ostatnimi informacemi a posoudit,
2da ostatni informace nejsou ve vyznamném (materidlnim) nesouladu s icetni zavérkou & s nasimi
znalostmi o Ggetni jednotce ziskanymi b&hem ové&fovéani cetni zavérky nebo zda se jinak tyto
informace nejevi jako vyznamné (materidIn) nespravné. Takeé posuzujeme, zda ostatni informace
byly ve viech vy dlnich) ohledech vypracoviny v souladu s prislusnymi pravnimi
predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliji pozadavky pravnich pmdp.eu
na formalni ndleZitosti a postup vypracovini ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti
(materiality), tedy zda pfipadné nedodrzeni uvedengch pozadavkii by bylo zpiisobilé ovlivnit isudek
Cinény na zékladé ostatnich informaci.

Na zikladé provedengch postupi, do miry. jiz dokizeme posoudit, uvidime, ze

tni informace, které popisuji skutenosti, jez jsou té2 predmétem zobrazeni v Getni
zévéree, jsou ve vech viznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s tietni zévérkou a

« ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.
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Dille jsme povinni uvést, zda na zikladé poznatkii a povédomi o Organizaci, k nim? jsme dospéli pfi
provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji viznamné (materidlni) vécné nesprévnosti. V ramei
uvedenych postupi jsme v obdrZenych ostatnich informacich Zidné vyznamné (materilni)
véené nesprivnosti nezjistili.

Odpovédnost Reditele za uetni zavérku

Reditel Organizace odpovidi za sestaveni tietni zavérky podavajici vémy a poctivy obraz v souladu
s Ceskymi Ggetnimi predpisy, a za takovy vnitni kontrolni systém, kiery povazuje 7a nezbytny pro
sestaveni tdetni zavérky tak, aby vyznamné zpiisobené
podvodem nebo chybou.

Pii sestavovéni tcetni zévérky je Reditel Organizace povinen posoudit, zda je Organizace schopna

i
s vijimkou piipadd, kdy Reditel plinuje zruSeni Organizace nebo ukongeni jeji innosti, respektive
kdy nem jinou redlnou moznost nez tak uginit.

Odpovédnost auditora za audit iéetni zavérky

Nasim cilem je ziskat priméfenou jistotu, Ze GSetni zivérka jako celck ncobsahuje viznamnou
(materidlni) nesprivnost zpisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici nis
vyrok. Pfim&fend mira jistoty je velkd mira jistoty, nicmén& neni zdrukou, 7e audit provedeny
v souladu s v§e uvedenymi predpisy ve viech pfipadech v tcetni zdvérce odhali pfipadnou existujici
i mohou vznikat v disledku podvodii nebo chyb a
ovazuji se za vyznamné (materidlni), pokud Ize redlné predpokladat, 7e by jednotlivé nebo v souhrnu
mohly ovlivnit ckonomicka rozhodnuti, ktera uzivatelé agetni zavérky na jejim zikladé prjmou.

P provideni auditu v souladu s vy3e uvedenymi predpisy je nasi povinnosti uplatiovat behem celého
auditu odborny tsudek a zachovévat profesni skepticismus. Dile je nasi povinnosti:

« Identifikovat a vyhodnotit rizika vjznamné (materidlni) nespravnosti (Setni zévérky
zpiisobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato
rizika a ziskat dostateéné a vhodné dikazni informace, abychom na jejich zdkladé mohli
vyjadiit virok. Riziko, ze (materidlni) k niz doslo
vasledkn podvody, je vetsi nez riziko neodhaleni viznamné (materidlni) nesprévnosti
zplisobené chybou, protoZe soutdsti podvodu mohou bt tajné dohody (koluze), falSovni,
tmysind opomenuti, nepravdivi prohlieni nebo obehdzeni vnitrnich kontrol Reditelem.

Seznémit se s vnitinim kontrolnim systémem Organizace relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,
nikoli abychom mohli vyjadrit nézor na t¢innost jejiho vniténiho kontrolniho systému.

Posoudit vhodnost pouZitjch Géetnich pravidel, priméfenost provedenych atetnich odhadi a
informace, kieré v této souvislosti Reditel Organizace uved! v pfiloze i¢etn zavérky.

Posoudit vhodnost pouziti predpokladu nepfetrzitého trvani pi sestaveni acetni zavérky
Reditelem a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje vjznamnd
(materidlnf) nejistota vypljvajici z uddlosti nebo podminek, které mohou vjznamné
zpochybnit schopnost Organizace nepretrzité trvat. Jestlize dojdeme k zdvéru, ze takové
vyznamnd (materidlnf) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zprévé na
informace uvedené v této souvislosti v priloze Gcetni zivérky, a pokud tyto informace nejsou
dostatetné, vyjadrit modifikovany vyrok. NaSe zivéry tykajici se schopnosti Organizace
nepretrzité trvat vychizeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy.
Nicméné budouci uddlosti nebo podminky mohou vést k tomu, ze Organizace ztrati schopnost
nepretrZité trvat.
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« Vyhodnotit celkovou prezentaci, Elenéni a obsah Gcetni zivérky, véetné piilohy, a dile to, zda
Gietni zévérka zobrazuje podkladové transakee a udilosti zpiisobem, kiery vede k vémému
zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat Reditele a dozoréi radu mimo jiné o plinovaném rozsahu a nagasovani
auditu a o vyznamnych zjisténich, kterd jsme v jcho pribéhu ucinili, véetné zjisténych vyznamnych
nedostatkii ve vnitfnim kontrolnim systému.

i asociace a alnich firem
MSI Global Alliance, Legal & Accounlmg Firms
Veboficki 82/2, 400 01 Usti nad Labem Ing. Jan Cerny
evidenéni ¢islo KACR 277 evidenéni ¢islo KACR 2455

V Praze, dne 19. ¢ervna 2023

Nedilnou sougisti této zpravy jsou nasledujici piilohy:
1. Rozvahak 31.12.2022
2. Vykaz zisku a ztrity za obdobi 11,2022 - 31.12.2022
3. Priloha v ugetni zivérce za obdobi 1.1.2022 - 31.12.2022

2HLAV sro., 1( 64052907, Spisov znatka C 10016 vedend u KS v UL, ervidentni ¢islo KACR 277, osvidéent KDPCR
o Vichahekh §2,5, 40001 Ustinad Laberm, posocks: Doudlehek 16905, 14000 Prva 4
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JEDOU VTOM S NAMI

DEKUJEME ZA FINANCNI PODPORU A SPOLUPRACI

Poskytovani sluzeb ve strediscich v Ji¢iné, Ndchodé a Rychnové nad Knéznou

bylo spolufinancovadno z projektu: Sluzby socidlni prevence v Krdlovéhradec-
kém kraji VII, ktery je podporen z prostfedkl Evropského socidlniho fondu

z Operac¢niho programu Zaméstnanost plus (OPZ plus).
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Pardubicky kraj

Pardubice

HRADEC KRALOVE

Vyznamné nasi ¢innost podporily Pardubicky a Kralovehradecky kraj. Velmi

dékujeme také ostatnim méstidm a obcim. Bez jejich financni pomoci by-

chom nemohli nase sluzby rozsifovat a zkvalitfiovat. V roce 2022 jsme ziskali

financni podporu od:
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PODEKOVANI ZA FINANCNI PODPORU A SPOLUPRACI

PODPORENE PROJEKTY

V roce 2022 jsme realizovali nékolik projekt(, které by nevznikly
bez podpory téchto donatord.Kazda financ¢ni i materidlni podpora
nam pomaha zkvalitfiovat nase sluzby. DEKUJEME.

Projekt Pridej pricku k pricce

_/{z=:—‘ L\ 3

& ; .
A P heorie Pardubicky kraj ChrUd|m

@gmw DALUsr.¢ EKOMC‘)NI‘I‘OK

JDEME CESTOU BUDOUCNOSTI

B¥NEDCON & VS Chrudim

Projekt Bavi nas zdravi!

8

&Y BU
&Y' FILANTROPIE Pardubicky kraj

smidl’ Konzum SsOLEACz OEZa

MESTO LANSKROUN
-

Usti nad oOrlici Ceska
Trebova

Tydny pro dusevni zdravi 2022

KRALOVEHRADECKY 2 | ] A
q KRAJ = A
L A

Pardubicky kraj Pardubice  HRADEC krRALove JICING

Usti nad Orlici

Mobilita socialnich sluzeb — automobil SKODA AUTO a.s. pro stiedisko Rychnov nad KnéZnou

SKODA

Sluzby socidlni prevence v Kralovéhradeckém kraji VII

KRALOVEHRADECKY
Spolufinancovano KRA
Evropskou unii

Auta pro terénni sluzby Péce o dusevni zdravi

EVROPSKA UNIE T TvVa
Evropsky fond pro regionaini rozvoj A’_ :nl‘lglill l:?':‘ lv
OP Podnikéni a inovace d e

pro konkurenceschopnost ROZVOJ CR

Dékujeme také témto donatordm:

TESCO arecenzecz 19 IVECO

——— Pt BUS
Koolé;\%tiva N Geodézie Ceskd hkfl‘ee org
VIENNA INSURANCE GROUP Trebes s SRR

Pro Zivot, jaky je



KONTAKTY

KONTAKTNi UDAJE FAKTURACNI UDAJE

Q Jana Palacha 1552, Pardubice 530 02 (vedeni organizace) Q Bélehradska 389, Pardubice 530 09 (fakturac¢ni adresa a sidlo)
. 466 400 116 (g IC: 64242218

(] info@pdz.cz = C. U.: 1214079329/0800

£1[© pece.o.dusevni.zdravi

[ f] Tydny.pro.dusevni.zdravi

o PeceoDusevniZdravi

in| Pé&e o dusevni zdravi

NASE TYMY NEUSTALE ROZSIRUJEME. RADI PRIJMEME SESTRY SE
SPECIALIZACI PRO PECI V PSYCHIATRII, KLINICKE PSYCHOLOGY,
PSYCHIATRY, SOCIALNI PRACOVNIKY | PEER KONZULTANTY.

NASE TYMY NEUSTALE ROZSIRUJEME

Libilo by se vdm byt soucasti nékterého z nasich tymU a podporovat
osoby s duSevnim onemocnénim na jejich cesté zotaveni?

Ozvéte se ndm na néktery z vyse uvedenych kontaktd. MdZeme si do-
mluvit osobni schiizku a pobavit se moZnostech. Tésime se!


http://www.facebook.com/Pece.o.dusevni.zdravi
http://www.youtube.com/user/PeceoDusevniZdravi
http://www.youtube.com/user/PeceoDusevniZdravi
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